
Νέο Πρόγραμμα Σπουδών Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Με βάση την Αξιολόγηση από την ΑΔΙΠ (15 Φεβρουαρίου 2020), 

την εγχώρια νομοθεσία (ΠΔ 38, ΦΕΚ 78, ΤΑ΄, 20-05-2010) και τις 

Ευρωπαϊκές οδηγίες 36 (2005/36/ΕΕ) και 55 (2013/55/ΕΕ) τροποποιήθηκε 

το Προπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών (ΠΠΣ) με εισήγηση της Επιτροπής 

Προγράμματος Σπουδών και έγκριση της Γενικής Συνέλευσης του 

Τμήματος στις .  

 Με βάση την υπάρχουσα νομοθεσία και τις συστάσεις της ΑΔΙΠ 

το νέο Π.Π.Σ. περιλαμβάνει 4600 ώρες θεωρητικής και κλινικής 

κατάρτισης· η θεωρητική κατάρτιση καλύπτει τουλάχιστον το ένα τρίτο 

(1/3, τουλάχιστον 1533 ώρες) και η κλινική κατάρτιση τουλάχιστον τη 

μισή (50%) διάρκεια της εκπαίδευσης (2300 ώρες).  

 Έτσι, το νέο ΠΠΣ περιλαμβάνει συνολικά 4610 ώρες από τις 

οποίες 2310 ώρες κλινική άσκηση, 1875 θεωρητική κατάρτιση, 300 ώρες 

εργαστηρίων και 135 ώρες φροντιστηρίων. 

 Επιπλέον, περιλαμβάνει 44 υποχρεωτικά μαθήματα και  24 

κατ’επιλογήν μαθήματα (από 42).  

 
ΣΑ ΜΑΘΗΜΑΣΑ 

Ϊρεσ διδαςκαλίασ εβδομαδιαίωσ 

ΤΠΟΧΡΕΩΣΙΚΑ Θεωρία Εργαςτήριο Φροντιςτήριο 
Κλινική 
άςκηςη ΢φνολο ECTS 

1. ΑΝΑΣΟΜΙΚΗ  Ι 2 1   3 4 

  2.   Ι΢ΣΟΛΟΓΙΑ – ΕΜΒΡΤΟΛΟΓΙΑ 1 1   2 3 

        

3. ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ 3    3 5 

4. ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΣΟΤ ΚΤΣΣΑΡΟΤ 3 1   4 5 

5. ΒΙΟ΢ΣΑΣΙ΢ΣΙΚΗ 2  2  4 5 

6. ΕΙ΢ΑΓΩΓΗ ΢ΣΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 2   2 4 4 

7. ΑΝΑΣΟΜΙΚΗ ΙΙ 2 2   4 4 

8. ΦΤ΢ΙΟΛΟΓΙΑ Ι 3    3 4 

9. ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ ΣΗ΢ ΤΓΕΙΑ΢ ΜΕ 
ΕΜΦΑ΢Η ΢ΣΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 
ΦΡΟΝΣΙΔΑ 

3    3 4 

10. ΒΑ΢ΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ Ι 3 3   6 6 

11. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΣΗ΢ ΤΓΕΙΑ΢ 2 2   4 4 

12. ΝΟΜΟΘΕ΢ΙΑ ΚΑΙ ΔΕΟΝΣΟΛΟΓΙΑ 
΢ΣΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 

3    3 4 

13. ΦΤ΢ΙΟΛΟΓΙΑ ΙΙ 2    2 3 

14. ΚΛΙΝΙΚΗ ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ 2   2 4 4 

15. ΒΑ΢ΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΙΙ 2   4 6 5 

16. ΚΟΙΝΟΣΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ Ι 2   8 10 6 

17. ΕΦΑΡΜΟ΢ΜΕΝΗ 2 2   4 4 



ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗ 

18. ΠΡΩΣΕ΢ ΒΟΗΘΕΙΕ΢ 2   2 4 4 

19. ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ Ι 2   5 7 5 

20. ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΗ΢Η 
΢ΧΕΔΙΟΤ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ΢ 
ΦΡΟΝΣΙΔΑ΢ 

2  1 4 7 5 

21. ΧΕΙΡΟΤΡΓΙΚΗ ΢ΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ 2   2 4 4 

22. ΨΤΧΟΛΟΓΙΑ ΢ΣΟ ΧΩΡΟ ΣΗ΢ 
ΤΓΕΙΑ΢ 

2  1  3 4 

23. ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΚΑΙ 
ΑΡΧΕ΢ ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ΢ 

2 1  5 8 5 

24. ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΣΗ΢ ΕΡΕΤΝΑ΢ ΚΑΙ 
ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΒΑ΢Ι΢ΜΕΝΗ ΢Ε 
ΣΕΚΜΗΡΙΑ 

2  1  3 3 

25. ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΚΑΙ ΠΟΙΟΣΗΣΑ 
ΤΠΗΡΕ΢ΙΩΝ ΤΓΕΙΑ΢ 

3    3 4 

26. ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ ΙI 2   5 7 4 

27. ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ Ι 3   5 8 5 

28. ΧΕΙΡΟΤΡΓΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ Ι 2 2  4 8 5 

29. ΧΕΙΡΟΤΡΓΙΚΗ 3   4 7 5 

30. ΓΕΡΟΝΣΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 2   4 6 3 

31. ΨΤΧΙΑΣΡΙΚΗ 3   6 9 6 

32. ΧΕΙΡΟΤΡΓΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΙΙ 2 2  7 11 6 

33. ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΙΙ 3   5 8 6 

34. ΚΟΙΝΟΣΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΙΙ 2   4 6 4 

35. ΠΑΙΔΙΑΣΡΙΚΗ 2   3 5 4 

36. ΨΤΧΙΑΣΡΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 2   5 7 4 

37. ΠΑΙΔΙΑΣΡΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 2 1  5 8 5 

38. ΕΝΣΑΣΙΚΟΛΟΓΙΑ 2   5 7 4 

39. ΕΠΕΙΓΟΤ΢Α ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΚΑΙ 
ΕΝΣΑΣΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΙΑ 

2   5 7 4 

40. ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 
ΑΝΑΙ΢ΘΗ΢ΙΟΛΟΓΙΑ 

2   5 7 4 

        

41. ΘΕΩΡΙΕ΢ ΣΗ΢ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ΢ ΚΑΙ 
΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ΢ 
ΦΡΟΝΣΙΔΑ΢ 

2  1 4 7 5 

42. ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ    21 21 16 

43. ΔΙΟΙΚΗ΢Η ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΩΝ 
ΤΠΗΡΕ΢ΙΩΝ 

2  1 5 8 6 

44. ΑΝΑΚΟΤΦΙ΢ΣΙΚΗ ΦΡΟΝΣΙΔΑ 2   3 5 4 
 
  
 
 



Ϊρεσ διδαςκαλίασ εβδομαδιαίωσ 

ΚΑΣ’ ΕΠΙΛΟΓΗΝ Θεωρία Εργαςτήριο Φροντιςτήριο 
Κλινική 
άςκηςη ΢φνολο ECTS 

1. ΒΙΟΗΘΙΚΗ 2    2 2 

2. ΕΙ΢ΑΓΩΓΗ ΢ΣΗΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ 
ΚΑΙ ΕΠΕΞΕΡΓΑ΢ΙΑ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 

2 2   4 2 

3. ΔΙΑΠΟΛΙΣΙ΢ΜΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 2    2 2 

4. ΓΕΝΕΣΙΚΗ ΣΟΤ ΑΝΘΡΩΠΟΤ 2    2 2 

5. ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΢ΤΜΠΕΡΙΦΟΡΑ΢ 2    2 2 

6. ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΑ ΣΗ΢ ΤΓΕΙΑ΢ 2    2 2 

7. ΒΙΟΪΑΣΡΙΚΗ ΑΓΓΛΙΚΗ ΟΡΟΛΟΓΙΑ/ 
ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 

2    2 2 

8. ΒΙΟΪΑΣΡΙΚΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΚΑΙ 
ΣΕΧΝΟΛΟΓΙΑ 

2    2 2 

9. ΔΙΑΣΡΟΦΟΛΟΓΙΑ 2    2 2 

10. ΤΓΙΕΙΝΗ ΣΗ΢ ΕΡΓΑ΢ΙΑ΢ 2   1 3 2 

11. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΚΑ ΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ 
ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΙΩΝ 

1  1  2 2 

12. ΔΕΞΙΟΣΗΣΕ΢ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ΢ 1  1  2 2 

13. ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 2   2 4 2 

14. ΝΕΤΡΟΛΟΓΙΚΗ-
ΝΕΤΡΟΧΕΙΡΟΤΡΓΙΚΗ 
ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 

1   2 3 2 

15. ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΑΠΟΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Η 
ΧΡΟΝΙΩ΢ ΠΑ΢ΧΟΝΣΩΝ 

1   2 3 2 

16. ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 1   2 3 2 

17. ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ 
ΝΟ΢ΗΜΑΣΩΝ 

2   2 4 2 

18. ΠΝΕΤΜΟΝΟΛΟΓΙΑ-
ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΑΝΑΠΝΕΤ΢ΣΙΚΩΝ 
ΝΟ΢ΗΜΑΣΩΝ 

2   1 3 2 

19. ΢ΤΜΠΛΗΡΩΜΑΣΙΚΕ΢ ΘΕΡΑΠΕΙΕ΢ 2   2 4 2 

20. ΔΙΑ΢ΤΝΔΕΣΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 
ΨΤΧΙΚΗ΢ ΤΓΕΙΑ΢ 

1   2 3 2 

21. ΟΞΤΓΟΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ 
ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΤΠΟ΢ΣΗΡΙΞΗ ΣΗ΢ 
ΑΝΑΠΝΟΗ΢ 

2   2 4 2 

22. ΕΦΑΡΜΟΓΕ΢ ΣΗ΢ ΣΕΧΝΟΛΟΓΙΑ΢ 
΢ΣΗΝ ΦΡΟΝΣΙΔΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ 
ΧΡΟΝΙΑ ΝΟ΢ΗΜΑΣΑ 

2   2 4 2 

23. ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΜΗΣΡΟΣΗΣΑ΢-
ΓΤΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ 

2   2 4 2 

24. ΕΠΕΙΓΟΝΣΟΛΟΓΙΑ - 
ΣΡΑΤΜΑΣΟΛΟΓΙΑ 

2   2 4 2 

 ΠΡΑΚΣΙΚΗ Α΢ΚΗ΢Η*  
* Μάθημα Ελεφθερησ επιλογήσ. Διάρκειασ 2 μηνών κατά τη διάρκεια των 
θερινών διακοπών του 6ου ή 8ου εξαμήνου. Κλινική Άςκηςη 40 ωρών.ΕCTS: 2 



Κατανομή Μαθημάτων Ανά Σομζα 
 ΣΟΜΕΑ΢ ΒΑ΢ΙΚΩΝ ΕΠΙ΢ΣΗΜΩΝ  ΣΟΜΕΑ΢ ΔΗΜΟ΢ΙΑ΢ ΤΓΕΙΑ΢ 
 Τποχρεωτικά Μαθήματα  Τποχρεωτικά Μαθήματα 

 1. ΑΝΑΣΟΜΙΚΗ- Ι 
2. Ι΢ΣΟΛΟΓΙΑ-ΕΜΒΡΤΟΛΟΓΙΑ  
3. ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ 
4. ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΣΟΤ ΚΤΣΣΑΡΟΤ 
5. ΑΝΑΣΟΜΙΚΗ ΙΙ 
6. ΦΤ΢ΙΟΛΟΓΙΑ Ι 
7. ΦΤ΢ΙΟΛΟΓΙΑ ΙΙ 
8. ΚΛΙΝΙΚΗ ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΑ 
 

 
1. ΒΙΟ΢ΣΑΣΙ΢ΣΙΚΗ 
2. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΣΗ΢ ΤΓΕΙΑ΢ 
3. ΚΟΙΝΟΣΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ Ι 
4. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΣΗ΢ ΤΓΕΙΑ΢ ΜΕ ΕΜΦΑ΢Η ΢ΣΗ 

ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΦΡΟΝΣΙΔΑ 
5. ΕΦΑΡΜΟ΢ΜΕΝΗ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ &ΠΡΟΛΗΨΗ 
6. ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΚΑΙ ΠΟΙΟΣΗΣΑ ΤΠΗΡΕ΢ΙΩΝ ΤΓΕΙΑ΢ 
7. ΔΙΟΙΚΗ΢Η ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΩΝ ΤΠΗΡΕ΢ΙΩΝ 
8. ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΣΗ΢ ΕΡΕΤΝΑ΢ ΚΑΙ 

ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΒΑ΢Ι΢ΜΕΝΗ ΢Ε ΣΕΚΜΗΡΙΑ 
9. ΝΟΜΟΘΕ΢ΙΑ ΚΑΙ ΔΕΟΝΣΟΛΟΓΙΑ ΢ΣΗ 

ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 
10. ΓΕΡΟΝΣΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 
11. ΚΟΙΝΟΣΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΙΙ 

 Κατ’ Επιλογήν Τποχρεωτικά Μαθήματα  Κατ’ Επιλογήν Τποχρεωτικά Μαθήματα 

 
1. ΒΙΟΗΘΙΚΗ 
2.  ΓΕΝΕΣΙΚΗ ΣΟΤ ΑΝΘΡΩΠΟΤ 

3. ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΢ΤΜΠΕΡΙΦΟΡΑ΢ 
 

 1.    ΕΙ΢ΑΓΩΓΗ ΢ΣΗΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΚΑΙ 
ΕΠΕΞΕΡΓΑ΢ΙΑ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ  

4. ΤΓΙΕΙΝΗ ΣΗ΢ ΕΡΓΑ΢ΙΑ΢ 
5. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΚΑ ΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ ΝΟ΢ΟΚΟΜΕΙΩΝ 
6. ΒΙΟΙΑΣΡΙΚΗ ΑΓΓΛΙΚΗ ΟΡΟΛΟΓΙΑ /ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 
7. ΒΙΟΙΑΣΡΙΚΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΚΑΙ ΣΕΧΝΟΛΟΓΙΑ 
8. ΔΙΑΠΟΛΙΣΙ΢ΜΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 

 
 ΣΟΜΕΑ΢ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟ΢ -ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΟ΢  ΣΟΜΕΑ΢ ΧΕΙΡΟΤΡΓΙΚΟ΢-ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΟ΢ 
 Τποχρεωτικά Μαθήματα  Τποχρεωτικά Μαθήματα 

 1. ΕΙ΢ΑΓΩΓΗ ΢ΣΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 
2. ΒΑ΢ΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ Ι 
3. ΒΑ΢ΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΙΙ 
4. ΘΕΩΡΙΕ΢ ΣΗ΢ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ΢ ΚΑΙ 

΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ΢ ΦΡΟΝΣΙΔΑ΢ 
5. ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ Ι 
6. ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ ΙΙ 
7. ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ Ι 
8. ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΙΙ 
9. ΠΑΙΔΙΑΣΡΙΚΗ 
10. ΠΑΙΔΙΑΣΡΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 
11. ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 
12. ΑΝΑΚΟΤΦΙ΢ΣΙΚΗ ΦΡΟΝΣΙΔΑ 
13. ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙ΢Η ΢ΧΕΔΙΟΤ 

ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ΢ ΦΡΟΝΣΙΔΑ΢  

 
1. ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΑΝΑΙ΢ΘΗ΢ΙΟΛΟΓΙΑ 
2. ΧΕΙΡΟΤΡΓΙΚΗ 
3. ΧΕΙΡΟΤΡΓΙΚΗ ΢ΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ  
4. ΧΕΙΡΟΤΡΓΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ Ι 
5. ΧΕΙΡΟΤΡΓΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΙΙ 
6. ΕΝΣΑΣΙΚΟΛΟΓΙΑ 
7. ΕΠΕΙΓΟΤ΢Α ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΚΑΙ ΕΝΣΑΣΙΚΗ 

ΝΟ΢ΗΛΕΙΑ 
8. ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΚΑΙ ΑΡΧΕ΢ 

ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ΢ 
9. ΠΡΩΣΕ΢ ΒΟΗΘΕΙΕ΢ 

 Κατ’ Επιλογήν Τποχρεωτικά Μαθήματα  Κατ’ Επιλογήν Τποχρεωτικά Μαθήματα 

 
1. ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 
2. ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ 

ΝΟ΢ΗΜΑΣΩΝ 
3. ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ  
4. ΝΕΤΡΟΛΟΓΙΚΗ-ΝΕΤΡΟΧΕΙΡΟΤΡΓΙΚΗ 

ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 

 1. ΔΙΑΣΡΟΦΟΛΟΓΙΑ 
2. ΢ΤΜΠΛΗΡΩΜΑΣΙΚΕ΢ ΘΕΡΑΠΕΙΕ΢ 
3. ΟΞΤΓΟΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΜΗΧΑΝΙΚΗ 

ΤΠΟ΢ΣΗΡΙΞΗ ΣΗ΢ ΑΝΑΠΝΟΗ΢ 
4. ΠΝΕΤΜΟΝΟΛΟΓΙΑ-ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 

ΑΝΑΠΝΕΤ΢ΣΙΚΩΝ ΝΟ΢ΗΜΑΣΩΝ 



5. ΕΦΑΡΜΟΓΕ΢ ΣΗ΢ ΣΕΧΝΟΛΟΓΙΑ΢ ΢ΣΗΝ 
ΦΡΟΝΣΙΔΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ 
ΝΟ΢ΗΜΑΣΑ  

5. ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΣΗ΢ ΜΗΣΡΟΣΗΣΑ΢-
ΓΤΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ΢ 

6. ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΑΠΟΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Η ΧΡΟΝΙΩ΢ 
ΠΑ΢ΧΟΝΣΩΝ 

7. ΕΠΕΙΓΟΝΣΟΛΟΓΙΑ – ΣΡΑΤΜΑΣΙΟΛΟΓΙΑ  

 *ΠΡΑΚΣΙΚΗ Α΢ΚΗ΢Η 
  

 
 ΣΟΜΕΑ΢ ΨΤΧΙΚΗ΢ ΤΓΕΙΑ΢ ΚΑΙ ΕΠΙ΢ΣΗΜΩΝ 

΢ΤΜΠΕΡΙΦΟΡΑ΢ 
  

 Τποχρεωτικά Μαθήματα  Κατ’ Επιλογήν Τποχρεωτικά Μαθήματα 

 
1. ΨΤΧΟΛΟΓΙΑ ΢ΣΟ ΧΩΡΟ ΣΗ΢ ΤΓΕΙΑ΢ 
2. ΨΤΧΙΑΣΡΙΚΗ 
3. ΨΤΧΙΑΣΡΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ 

 
1. ΔΕΞΙΟΣΗΣΕ΢ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ΢ 
2. ΔΙΑ΢ΤΝΔΕΣΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΨΤΧΙΚΗ΢ ΤΓΕΙΑ΢  
3. ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΑ ΣΗ΢ ΤΓΕΙΑ΢ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ΜΑΘΗΜΑΣΑ ΑΝΑ ΕΞΑΜΗΝΟ 
Α΄ Εξάμηνο 

 Τποχρεωτικά  Κατ’ Επιλογήν Τποχρεωτικά  

 1. ɮɿɮʆʁɾɹɼɶ ɹ 
2. ɹʅʆʁɽʁɱɹɮ ς ɳɾɰʄʇʁɽʁɱɹɮ ɹ 
3. ɰɹʁʋɶɾɳɹɮ 
4. ɰɹʁɽʁɱɹɮ ʆʁʇ ɼʇʆʆɮʄʁʇ 
5. ɰɹʁʅʆɮʆɹʅʆɹɼɶ 
6. ɳɹʅɮɱʍɱɶ ʅʆɶ ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ 

 1. ɰɹʁɶɸɹɼɶ 
2. ɳɹʅɮɱʍɱɶ ʅʆɶɿ ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɼɶ ɼɮɹ 
ɳʃɳʀɳʄɱɮʅɹɮ ɲɳɲʁɾɳɿʍɿ 

3. ɲɹɮʃʁɽɹʆɹʅɾɹɼɶ ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ 
 
 

 
 
 

Β΄ Εξάμηνο 
 Τποχρεωτικά  Κατ’ Επιλογήν Τποχρεωτικά  

 1. ɮɿɮʆʁɾɹɼɶ ɹɹ 
2. ʊʇʅɹʁɽʁɱɹɮ ɹ  
3. ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɼɶ ʆɶʅ ʇɱɳɹɮʅ  
4. ɰɮʅɹɼɶ ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ ɹ 
5. ʁɹɼʁɿʁɾɹɼɮ ʆɶʅ ʇɱɳɹɮʅ ɾɳ ɳɾʊɮʅɶ ʅʆɶ 
ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ ʊʄʁɿʆɹɲɮ 

6. ΝΟΜΘΕ΢ΙΑ ΚΑΙ ΔΕΟΝΣΟΛΟΓΙΑ ΢ΣΗ 
ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ  

 1. ɱɳɿɳʆɹɼɶ ʆʁʇ ɮɿɸʄʍʃʁʇ 
2. ɰɹʁɽʁɱɹɮ ʅʇɾʃɳʄɹʊʁʄɮʅ 
3. ɼʁɹɿʍɿɹʁɽʁɱɹɮ ʆɶʅ ʇɱɳɹɮʅ 
 

 
 
 

Γ΄ Εξάμηνο 
 Τποχρεωτικά  Κατ’ Επιλογήν Τποχρεωτικά  

 1. ʊʇʅɹʁɽʁɱɹɮ ɹɹ 
2. ɼɽɹɿɹɼɶ ʊɮʄɾɮɼʁɽʁɱɹɮ 
3. ɰɮʅɹɼɶ ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ ɹɹ 
4. ɼʁɹɿʁʆɹɼɶ ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ ɹ 
5. ɳʊɮʄɾʁʅɾɳɿɶ ɳʃɹɲɶɾɹʁɽʁɱɹɮ ɼɮɹ 
ʃʄʁɽɶʌɶ 

6. ʃʄʍʆɳʅ ɰʁɶɸɳɹɳʅ 

 1. ɰɹʁɻɮʆʄɹɼɶ ɮɱɱɽɹɼɶ ʁʄʁɽʁɱɹɮκɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ 
2. ɰɹʁɻɮʆʄɹɼɶ ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɼɶ ϧ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹɮ 
3. ɲɹɮʆʄʁʊʁɽʁɱɹɮ 

 
 
 

Δ΄ Εξάμηνο 
 Τποχρεωτικά  Κατ’ Επιλογήν Τποχρεωτικά  

 1. ʃɮɸʁɽʁɱɹɮ ɹ 
2. ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙ΢Η ΢ΧΕΔΙΟΤ 

ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ΢ ΦΡΟΝΣΙΔΑ΢  
3. ʋɳɹʄʁʇʄɱɹɼɶ ʅɶɾɳɹʁɽʁɱɹɮ  
4. ʌʇʋʁɽʁɱɹɮ ʅʆʁ ʋʍʄʁ ʆɶʅ ʇɱɳɹɮʅ 
5. ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ ɽʁɹɾʍʀɳʍɿ ɼɮɹ ɮʄʋɳʅ 
ɾɹɼʄʁɰɹʁɽʁɱɹɮʅ 

6. ɾɳɸʁɲʁɽʁɱɹɮ ʆɶʅ ɳʄɳʇɿɮʅ ɼɮɹ 
ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ ɰɮʅɹʅɾɳɿɶ ʅɳ ΣΕΚΜΗΡΙΑ 

 1. ʇɱɹɳɹɿɶ ʆɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 
2. ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮɼɮ ʅʇʅʆɶɾɮʆɮ ɿʁʅʁɼʁɾɳɹʍɿ 
3. ɲɳʀɹʁʆɶʆɳʅ ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹɮʅ 
 

 
 
 



 
Ε΄ Εξάμηνο 

 Τποχρεωτικά  Κατ’ Επιλογήν Τποχρεωτικά  

 1. ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɼɮɹ ʃʁɹʁʆɶʆɮ ʇʃɶʄɳʅɹʍɿ 
ʇɱɳɹɮʅ 

2. ʃɮɸʁɽʁɱɹɮ ɹɹ 
3. ʃɮɸʁɽʁɱɹɼɶ ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ ɹ 
4. ʋɳɹʄʁʇʄɱɹɼɶ 
5. ʋɳɹʄʁʇʄɱɹɼɶ ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ ɹ 
6. ΓΕΡΟΝΣΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ  

 
 

1. ʁɱɼʁɽʁɱɹɼɶ ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ 
2. ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ ɮʃʁɼɮʆɮʅʆɮʅɶ ʋʄʁɿɹʍʅ 
ʃɮʅʋʁɿʆʍɿ 

3. ɿɳʇʄʁɽʁɱɹɼɶ-ɿɳʇʄʁʋɳɹʄʁʇʄɹɼɶ 
ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ 

 
 

΢Σ΄ Εξάμηνο 
 Τποχρεωτικά  Κατ’ Επιλογήν Τποχρεωτικά  

 1. ɼʁɹɿʁʆɹɼɶ ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ ɹɹ 
2. ʃɮɸʁɽʁɱɹɼɶ ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ ɹɹ 
3. ʋɳɹʄʁʇʄɱɹɼɶ ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ ɹɹ 
4. ʌʇʋɹɮʆʄɹɼɶ 
5. ʃɮɹɲɹɮʆʄɹɼɶ 
 

 
 

1. ɿɳʊʄʁɽʁɱɹɼɶ ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ 
2. ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ ΚΑΡΔΕΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΝΟ΢ΗΜΑΣΩΝ 
3. ʃɿɳʇɾʁɿʁɽʁɱɹɮ-ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ 
ɮɿɮʃɿɳʇʅʆɹɼʍɿ ɿʁʅɶɾɮʆʍɿ 

ϝʃʄɮɼʆɹɼɶ ɮʅɼɶʅɶ 
΢υντονίςτρια: Ελιςάβετ Πατηράκη όɼʰʻʹʴʺˍˊʽʰύ 

 
 

Ζ΄ Εξάμηνο 
 Τποχρεωτικά  Κατ’ Επιλογήν Τποχρεωτικά  

 1. ʌʇʋɹɮʆʄɹɼɶ ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ 
2. ʃɮɹɲɹɮʆʄɹɼɶ ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ 
3. ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ ɮɿɮɹʅɸɶʅɹʁɽʁɱɹɮ 
4. ɳɿʆɮʆɹɼʁɽʁɱɹɮ 
5. ɳʃɳɹɱʁʇʅɮ ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ ɼɮɹ ɳɿʆɮʆɹɼɶ 
ɿʁʅɶɽɳɹɮ 

6. ΘΕΩΡΙΕ΢ ΣΗ΢ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ΢ ΚΑΙ 
΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ ΝΟ΢ΗΛΕΤΣΙΚΗ΢ ΦΡΟΝΣΙΔΑ΢ 

 
 

1. ʅʇɾʃɽɶʄʍɾɮʆɹɼɳʅ ɳʄɱɮʅɹɳʅ 
2. ɲɹɮʅʇɿɲɳʆɹɼɶ ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ ʌʇʋɹɼɶʅ ʇɱɳɹɮʅ 
3. ΟΞΤΓΟΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ɾɶʋɮɿɹɼɶ 
ʇʃʁʅʆɶʄɹʀɶ ʆɶʅ ɮɿɮʃɿʁɶʅ 

 
 

Η΄ Εξάμηνο 
 Τποχρεωτικά  Κατ’ Επιλογήν Τποχρεωτικά  

 1. ɲɹʁɹɼɶʅɶ ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼʍɿ ʇʃɶʄɳʅɹʍɿ 
2. ɼɽɹɿɹɼɶ ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ όɮʅɼɶʅɶύ 
3. ɮɿɮɼʁʇʊɹʅʆɹɼɶ ʊʄʁɿʆɹɲɮ 

 
 

 
 

1. ΕΦΑΡΜΟΓΕ΢ ΣΗ΢ ΣΕΧΝΟΛΟΓΙΑ΢ ΢ΣΗΝ 
ΦΡΟΝΣΙΔΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΟ΢ΗΜΑΣΑ  

2. ɳʃɳɹɱʁɿʆʁɽʁɱɹɮ ς ʆʄɮʇɾɮʆɹʁɽʁɱɹɮ  
3. ɿʁʅɶɽɳʇʆɹɼɶ ɾɶʆʄʁʆɶʆɮʅ-ɱʇɿɮɹɼʁɽʁɱɹɮʅ 
*ʃʄɮɼʆɹɼɶ ɮʅɼɶʅɶ 

 
 


