
 
ΒΕΝΕΤΙΑ – ΣΟΦΙΑ ΒΕΛΟΝΑΚΗ 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Ηθικής και Νομικής Ευθύνης 
Τομέας Δημόσιας Υγείας 

Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Παπαδιαμαντοπούλου 123, Γουδή 
2107461435, venvel@nurs.uoa.gr 

 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ 
Προπτυχιακά  

1. Βιοηθική, 1o εξάμηνο 
2. Εισαγωγή στη νοσηλευτική, 1ο εξάμηνο 
3. Νομοθεσία και Δεοντολογία στη Νοσηλευτική, 2o εξάμηνο 
4. Γεροντολογική Νοσηλευτική, 5ο εξάμηνο 

 
Μεταπτυχιακά   

1. Δίκαιο της Υγείας, 1ο  εξάμηνο 
2. Αγωγή Υγείας, 1ο & 3ο εξάμηνο 
3. Ηθικά και Νομικά Ζητήματα στη ΜΕΝΝ, 2Ο εξάμηνο 
4. Νομικά και Ηθικά Ζητήματα στην Εντατική και Επείγουσα Φροντίδα, 2ο εξάμηνο 
5. Ηθικά Διλήμματα και σχέδιο φροντίδας, 2ο εξάμηνο (όχι κάθε έτος) 

 
ΣΠΟΥΔΕΣ 
Διδακτορικό Δίπλωμα: τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 
Μεταπτυχιακό Δίπλωμα: 1. Κοινοτική νοσηλευτική, τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 

   2. Δίκαιο της Υγείας, τμήμα Νομικής, Πανεπιστήμιο Γλασκώβης, ΗΒ 
Πτυχίο: 1.τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 
 2. τμήμα Νομικής, ΔΠΘ 
Μεταδιδακτορική έρευνα και εκπαίδευση. Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Εκπαίδευσης και Έρευνας 
Επιστημών Υγείας (IUFRS), Πανεπιστημιακό Τμήμα Ιατρικής και Υγείας στην Κοινότητα (DUMSC), 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λωζάνης, Ελβετίας (CHUV).   
 
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 

1. Βιοηθική, Νοσηλευτική Ηθική 
2. Δίκαιο της Υγείας 
3. Ευάλωτες Πληθυσμιακές Ομάδες (ΑμεΑ, αλλοδαποί, ηλικιωμένοι κλπ) 
4. Αγωγή υγείας 

 
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ (ενδεικτική αναφορά) 

1. Ανάπτυξη εργαλείων αιχμής για την ενίσχυση της πρόσβασης των μεταναστών στις 
υπηρεσίες υγείας, τη μείωση των κοινωνικο-οικονομικών ανισοτήτων και τη βελτίωση 
των διαπολιτισμικών δεξιοτήτων των επαγγελματιών υγείας. Κ.Ε. 17080, 2024 

2. chAnGE: Climate Change and Healthy Ageing. ERASMUS+ Programme from 
European Union–Key Action 2: Strategic partnerships. 2023-2026 

3. ΙΕΝΕ 11: Empowering nurses and healthcare professionals to promote vaccination and 
tackle vaccine hesitancy» (χρηματοδοτούμενο από την ΕΕ), [2021-1-RO01-KA220-VET-
000033055] ERASMUS+, KE 15285, 2021-2023 

4. Envision: European nurses' involvement in decision making during COVID-19 pandemic. 
Χρηματοδοτούμενο από την EANS (European Academy of Nursing Science) 2021-2023 

5. Environmental audit of 3 scientific activities and recommendations. Project organized by 
the the EANS (European Academy of Nursing Science) Environmental Sustainability 
Committee. 2022-2023 

6. PROGRAMMING: PROmoting GeRiAtric Medicine IN countries where it is still eMerGing 
COST action CA21122, 2022-2024 

7. Συμμετοχή στο Ευρωπαϊκό πρόγραμμα CIVIS European University– Hub on Health– 
Nursing, Disability etc  2021-2022 



8. eLILY2: Ehealth literacy Learning Skills among Nurses Working with Older People. 
χρηματοδοτούμενο από την ΕΕ), ERASMUS+, 2020-2022 

9. EMMA: European Master on Active Ageing and Age Friendly Society, (χρηματοδοτούμενο 
από την ΕΕ), ERASMUS+, KE 17267, 2020-2023 

10. ΙΕΝΕ 8:  Ενδυνάμωση των οικογενειών μεταναστών και προσφύγων με γονεϊκές 
δεξιότητες - ERASMUS+, Χρηματοδότηση: ΕΕ 

11. ImAGE.eu: Implementation of geriatric care models in Europe a cross-sectional survey in 
8 countries, Ευρωπαϊκό πρόγραμμα 

12. Ανάπτυξη της Ελληνικής γεροντολογικής ηλεκτρονικής βιβλιοθήκης:  
www.gerontology.gr/gerolib. Ελληνική Γεροντολογική και Γηριατρική Εταιρία. 
Χρηματοδότηση: Κοινωφελές ίδρυμα ΤΙΜΑ 

13. Health care users’ Health Literacy and Informed consent to HIV and STIs tests. 
Χρηματοδότηση: Πανεπιστήμιο Λωζάνης και Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λωζάνης, 
Ελβετία. Επιστημονικά Υπεύθυνη  

14. Case management for Frequent Users of the Emergency Department: A Randomized 
Controlled Trial, Τμήμα Ιατρικής και Υγείας στην Κοινότητα, Πανεπιστήμιο Λωζάνης, 
Ελβετίας και Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λωζάνης, Ελβετία. Χρηματοδότηση: εθνικός 
φορέας χρηματοδότησης επιστημονικών προγραμμάτων Ελβετίας Swiss National Science 
Foundation  

15. The consensus project for the proposed CReDECI reporting criteria on complex 
interventions, Ευρωπαϊκό πρόγραμμα Reflection network.  

16. Διερεύνηση νομοθετικού πλαισίου για τη φυματίωση - Εκπαίδευση Επαγγελματιών 
Υγείας, ΚΩΔ ΕΛΚΕ 695, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας 

17. Health Pro Elderly: Τεκμηριωμένες Κατευθυντήριες Οδηγίες για την προαγωγή υγείας 
των ηλικιωμένων: Κοινωνική προσδιοριστές, Ανισότητες και Βιωσιμότητα – 
Χρηματοδότηση: ΕΕ, Leonardo  

 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ (ενδεικτική αναφορά) 

1. Evripidou, M., Efthymiou, A., Velonaki, V., Kalokairinou, A., & Papastavrou, E. Ethics in 
Patients' Health Literacy: a scoping review and a critical discussion. Health promotion 
international, 2024;39(4), daae100. 

2. Richards, D.A., et al. A behaviour change strategy to reduce greenhouse gas emissions 
from international scientific conferences and meetings. npj Clim. Action 2024;3, 95  

3. Voultsos, P., Galanis, P., Dafni, M. A., Velonaki, V. S., Andreou, G. N., & Kovatsi, L. The 
Greek Jefferson Scale of Empathy-Medical Student Version (JSE-S): Psychometric 
Properties and Its Associated Factors. Behavioral sciences (Basel, Switzerland), 
2024;14(3), 195. 

4. Giannopapa M., Sakellaridi A., Pana A., Velonaki V. Women electing cryopreservation: 
Characteristics, Information Sources and Oocyte disposition – A Systematic Review. 
Journal of Midwifery and Women’s Health 2022;67 (2), 178-201 4 citations IF 2,388 

5. Kouta C, Velonaki VS […] Papadopoulos I. Empowering Migrant and Refugee Family 
Parenting Skills: A Literature Review. Journal of Community Health Res. Journal. 2022:0 

6. Pana A, Sourtzi P, Kalokairinou A, Pastroudis A, Chatzopoulos ST, Velonaki VS. Association 
between muscle strength and sleep quality and duration among middle-aged and older 
adults: a systematic review. Eur Geriatr Med. 2021 Feb;12(1):27-44. 16 citations, IF 1,710 

7. Kampouroglou G, Velonaki VS, […] Tsoumakas K. Health literacy of parents/caregivers of 
paediatric surgical patients: A study on 1000 individuals. Afr J Paediatr Surg 2021;18:85-9 
3 citations, IF 0,128 

8. Kampouroglou G, Velonaki VS, […] Tsoumakas K, Parental anxiety in pediatric surgery 
consultations: the role of health literacy and need for information, Journal of Pediatric 
Surgery, Volume 55, Issue 4, 2020, Pages 590-596. 32 citations, IF 2,545 

9. Velonaki VS, Ouissa SA, Kampouroglou G. Separation of children from undocumented 
immigrant parents: From USA to Greece. Public health nursing. 2020 Jan;37(1):3-4 .  3 
citations, IF 1,462  



10. Deschodt M, Boland B, Lund CM, Saks K, Velonaki VS, […] Flamaing J. Implementation of 
geriatric care models in Europe (imAGE.eu):  a cross-sectional survey in 8 countries. 
European Geriatric Medicine; 2018;9(6):771 – 782, 14 citations, IF 1,233 

11. Griffin JL, Yersin M., Velonaki VS, […]., Bodenmann P. Characteristics and predictors of 
mortality among frequent users of an emergency department in Switzerland. European 
Journal of Emergency Medicine. 2018;25(2):140-146 , 11 citations, IF 2,026 

12. Bodenmann P., Velonaki VS, […], Daeppen J-B. Case management may reduce emergency 
department frequent use in a universal health coverage system: a randomized controlled 
trial. J Gen Intern Med. 2017;32(5):508-515 61 citations, IF 3,42 

13. Velonaki VS., Velonaki M., Kampouroglou G. Does law impose a certain code of morality? 
Examples from medical and nursing practice and health policy. World Journal of Research 
and Review 2016;2(6):54-57   

14. Velonaki VS, Kampouroglou G, Velonaki M, Dimakopoulou K, Sourtzi P, Kalokerinou A. 
Nurses' knowledge, attitudes and behavior toward Deaf patients. Disabil Health J. 2015 
Jan;8(1):109-17. 59 citations IF 1,291 

15. Perrenoud B, Velonaki VS, Bodenmann P, Ramelet AS. The effectiveness of health literacy 
interventions to improve the informed consent process in healthcare users: A systematic 
review of quantitative evidence. JBI Database System Rev Implement Rep. 2015 Nov 
13;13(10):82-94. 70 citations 

16. Bodenmann P, Baggio S, Iglesias K, Althaus F, Velonaki VS, […], Daeppen JB. 
Characterizing the vulnerability of frequent emergency department users by applying a 
conceptual framework: a controlled, cross-sectional study. Int J Equity Health. 2015 Dec 
9;14:146 51 citations, IF 2,378 

17. Garani – Papadatos T, Velonaki V. Human rights and Infectious diseases. An evidence-
based ideology. Annuaire International des droits de l’homme. Bioethics- European and 
International law. 2014;8:293-312 

18. Velonaki VS, Garani-Papadatos T. Autonomy and Tuberculosis: Discussion on the Current 
Legislation in England. International Journal Of Occupational Health and Public Health 
Nursing.2014;1(2):17-28  

 
ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΒΙΒΛΙΩΝ (ενδεικτική αναφορά) 

 
1. Papadopoulos I, Καλοκαιρινού Α, Κούτα Χ. (2011) Διαπολιτισμική Νοσηλευτική και 

πολιτισμική επάρκεια. Αθήνα, Εκδόσεις Πασχαλίδη - Κεφάλαιο 14: Βενετία- Σοφία 
Βελονάκη, Mary Tilki Ανθρώπινα δικαιώματα και ανισότητες στο χώρο της υγείας, στην 
Ευρωπαϊκή Ένωση και στην Ελλάδα. σελ 337-353 

2. Βελονάκη Β.Σ. (2011) Εισαγωγή στον κόσμο των Κωφών και στην Ελληνική Νοηματική 
Γλώσσα. Κωφοί και θέματα υγείας. Ο ρόλος του Νοσηλευτή. Εκπαιδευτικό υλικό για το 
εκπαιδευτικό πρόγραμμα: «Ο ρόλος του νοσηλευτή στη διασφάλιση του δικαιώματος 
των Κωφών στην υγεία – Μαθήματα στην Ελληνική Νοηματική Γλώσσα», Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

3. Κανελλοπούλου – Μπότη Μ., Παναγοπούλου – Κουτνατζή Φ. Ιατρική Ευθύνη και 
βιοηθική. Σύγχρονες προσεγγίσεις και προοπτικές του μέλλοντος. (τόμος με 
επεξεργασμένη μορφή εισηγήσεων) Εκδόσεις ΠΧ. Πασχαλίδης, Broken Hill.  
Κεφάλαιο 27. Γκαράνη-Παπαδάτου Τ., Βελονάκη Β. Δημόσια Υγεία και βιοηθική: η 
περίπωση δημοσιοποίησης προσωπικών στοιχείων οροθετικών γυναικών.  Σελ 387-396 

4. Αδαμακίδου Θ., Καλοκαιρινού Α. (2014) Κατ’οίκον Φροντίδα Υγείας.  
Κεφάλαιο: Βελονάκη ΒΣ. Νομικό Πλαίσιο Κατ’οίκον Νοσηλείας στην Ελλάδα. Ιατρικές 
Εκδόσεις Βήτα  

5. Καλοκαιρινού Α., Αδαμακίδου Θ., Βελονάκη Β.Σ, Βιβιλάκη Β., Καπρέλη Ε., Κριεμπάρδης 
Α., Λάγιου Α., Λιονής Χ., Μαρκάκη Ά., Μποδοσάκης Π., Παπαδακάκη Μ., Σακελλάρη Ε. 
(2015). Εφαρμογές καλών πρακτικών ομάδας πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας. [ηλεκτρ. 



βιβλ.] Αθήνα: Σύνδεσμος Ελληνικών Ακαδημαϊκών Βιβλιοθηκών. Διαθέσιμο στο: 
http://hdl.handle.net/11419/3301  
A. Κεφάλαιο: Νομοθετικό πλαίσιο της ομάδας υγείας της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας στην Ελλάδα και στο διεθνές περιβάλλον  
B. Κεφάλαιο: Η ομάδας υγείας στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας: Ο ρόλος της στη 
βελτίωση της υγείας του πληθυσμού και στην ποιότητα των υπηρεσιών υγείας   

6. Βελονάκης Ε. (2017) Πρόληψη. Εκδόσεις Βήτα. Κεφάλαιο 2ο: Βελονάκη ΒΣ. Δημόσια 
υγεία και ηθικοί περιορισμοί.  

7. Βελονάκη ΒΣ. Θέμα Ειδικού Ενδιαφέροντος : Ένσταση συνείδησης, Κεφάλαιο 5Α,  σελ 
221-225 στο βιβλίο: Ηγουμενίδης Μ. Βασική Βιοηθική. Δεοντολογία – Νομοθεσία για 
Επαγγελματίες Υγείας. Εκδόσεις ΠΧ Πασχαλίδης, Broken Hill. Κύπρος, 2020. 

8. Πανά Α., Μαγγούλια Π., Βελονάκη ΒΣ., Σουρτζή Π. Γεροντολογική Νοσηλευτική. Εκδόσεις 
Νέον. 2024 

 
ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ (ενδεικτική αναφορά) 

1. Μέλος της Επιτροπής Ηθικής και Δεοντολογίας του Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ (2016- 
σήμερα)  

2. Μέλος της Επιτροπής Ηθικής και Δεοντολογίας της Έρευνας του ΕΟΔΥ (2023- σήμερα) 
3. Μέλος της Επιτροπής Ηθικής και Δεοντολογίας της Έρευνας του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας (2024- 2027) 
4. Μέλος (πρώην αναπληρωματικό) της Επιτροπής Ηθικής και Δεοντολογίας της Έρευνας 

του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (2021- 2024) 
5. Αν. Μέλος της Επιτροπής Ηθικής και Δεοντολογίας του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων 

και Έρευνας του ΕΚΠΑ (2018-2024) 
6. Σύμβουλος Σπουδών Φοιτητών με Αναπηρία, τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, 2020-σήμερα 

  
ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΙΣΜΩΝ/ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ (ενδεικτική αναφορά) 

1. Γραμματέας, Τομέας Διοίκησης, Εθνικού Συνδέσμου Νοσηλευτών Ελλάδος,  
2. Γραμματέας Ελληνικής Γεροντολογικής και Γηριατρικής Εταιρείας 
3. Μέλος του Ευρωπαϊκού Δικτύου Ερευνητών Νοσηλευτών (European Academy of Nursing 

Science) 
4. Ιδρυτικό μέλος και γεν. γραμματέας του ΔΣ της Πανελλήνιας Επιστημονικής Ένωσης 

Εγγραμματοσύνης σε θέματα Υγείας 
5. Μέλος της Εταιρίας Νοσηλευτικών Σπουδών 

 
ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 

1. 2003: Τιμητική υποτροφία από το Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών 
2. Βραβεία - έπαινοι σε ελεύθερες ανακοινώσεις σε ελληνικά και διεθνή συνέδρια 

 
 
 


