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ΣΠΟΥΔΕΣ 
Πτυχίο Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθήνας. 1977 
Διδακτορικό Δίπλωμα  Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθήνας, 1987 
 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗ ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑ 
●  Επίκουρος Καθηγητής  2004 
● Αναπληρωτής Καθηγητής 2009 
● Καθηγητής 2013 
●  Ομότιμος Καθηγητής 2020 
                  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

α)Προπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
Γενική Παιδιατρική  4 ο έτος σπουδών (7ο εξάμηνο), 
Ατυχήματα και Δηλητηριάσεις στα παιδιά 4ο έτος σπουδών (8ο εξάμηνο), 
Θεραπευτική 4 ο έτος σπουδών (8ο εξάμηνο) και 
Επειγοντολογία 4 ο έτος σπουδών (8ο εξάμηνο).  
 
β)Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών 
Επείγοντα προβλήματα στην παιδική ηλικία, 
Παιδιατρική Φαρμακολογία, 
Ο Καρκίνος στην παιδική ηλικία, 
Κοινωνική Παιδιατρική, 
Σημειολογία στην Παιδιατρική και                                                                                                                             
Διαχείριση κρίσεων, μαζικών καταστροφών και επειγουσών καταστάσεων στην παιδική 
ηλικία. 
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γ) Συγγραφέας βιβλίων:  
 ΠΑΙΔΙΚΑ ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ  Εκδόσεις Πασχαλίδη, Αθήνα 2005   
 ΕΠΙΤΟΜΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ Εκδόσεις Παριζιάνου, Αθήνα  2014 
 ΒΑΣΙΚΗ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ Εκδόσεις Πασχαλίδη, Αθήνα 2015 
   
δ) Επιμέλεια έκδοσης βιβλίων:  
ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ  Εκδόσεις Πασχαλίδη, Αθήνα 2007 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΓΝΩΣΗ Εκδόσεις Πασχαλίδη, Αθήνα 2009 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ American Academy of Pediatrics. Εκδόσεις Πασχαλίδη. Αθήνα 2012 
Η ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΤΟΥ ΕΦΗΒΟΥ American Academy of Pediatrics, Εκδόσεις Πασχαλίδη. Αθήνα 
2019 
 
ε)Επιστημονικές εκδηλώσεις  
Ετήσιες  Μετεκπαιδευτικές Ημερίδες  Παιδιατρικής Κλινικής (ΤΝ) ΕΚΠΑ. Αθήνα. 
Ετήσιες Επιστημονικές εκδηλώσεις Ελληνικής Ακαδημίας Παιδιατρικής. 
Εντατικά Σεμινάρια στην Εφηβική Ιατρική.  
Επιστημονικά Συμπόσια της Ελληνικής Εταιρείας Παιδικής και Εφηβικής Παχυσαρκίας.  
Συνέδρια Αναπτυξιακής και Συμπεριφορικής Παιδιατρικής.  
Συνέδρια Παιδοπνευμονολογίας. 
Πανελλήνια Παιδιατρικά Συνέδρια. 
Πανελλήνια Συνέδρια Φοιτητών.  
Ημερίδες  για τα  Παιδικά Ατυχήματα.  
 
ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
-Τα επίπεδα ερυθροποιητίνης ως δείκτης υποξείας σε πολυμεταγγιζόμενους ασθενείς με 
Μεσογειακή αναιμία ( Χωρέμειο Έπαθλο Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρείας 1988).                                   
-Παρενέργειες από τη χρήση καρβαμαζεπίνης (Βραβείο Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών 1990).  
-Διαμόρφωση στρατηγικής εμβολιασμού έναντι λοιμωδών νοσημάτων σε  φοιτητές επιστήμων 
υγείας (Η έρευνα χρηματοδοτήθηκε από τον Ειδικό Λογαριασμό Κονδυλίων Έρευνας του ΕΚΠΑ).  
-Η επίδραση τοπικών αντιμικροβιακών παραγόντων σε εγκαύματα στην παιδική ηλικία: 
Συγκριτική μελέτη ( Χρηματοδούμενο πρόγραμμα της Επιτροπής Ερευνών του ΕΚΠΑ). 
-Εκτίμηση μετατραυματικής διαταραχής στρες (ΜΔΣ) στην εφηβική ηλικία. (Χρηματοδούμενο 
πρόγραμμα της Επιτροπής Ερευνών του ΕΚΠΑ).  
-Διερεύνηση των αναγκών υποστήριξης των γονιών παιδιών που υποβάλλονται σε 
μεταμόσχευση αιμοποιητικών κυττάρων. 
-Συσχέτιση γνώσεων και στάσεων σχολικών νοσηλευτών και εκπαιδευτικών για την επιληψία με 
την πρόκληση ατυχημάτων. 
-Σύνταξη εγχειρίδιου πρωτοκόλλων και κατευθυντήριων   οδηγιών ελέγχου λοιμώξεων σε 
Μονάδα Προώρων Νεογνών στην Ελλάδα. 
-Διαμόρφωση ανιχνευτικού προληπτικού ελέγχου λοιμωδών νοσημάτων που προλαμβάνονται  
με εμβολιασμό  σε παιδιά προσφύγων και μεταναστών. 



 

 

-Μητρικός θηλασμός σε μετανάστριες μητέρες. 
 -Οικιακά ατυχήματα στα παιδιά. Οι γνώσεις των γονέων και η εφαρμογή προληπτικών μέτρων.  
-Τροχαία ατυχήματα στα παιδιά. Οι γονείς και η εφαρμογή προληπτικών μέτρων.  
-Κάπνισμα και εφηβεία. Εφαρμογή προληπτικών μέτρων. Η παρέμβαση των λειτουργών 
υγείας. 
-Αλκοόλ και εφηβεία. Εφαρμογή προληπτικών μέτρων. Η παρέμβαση των λειτουργών υγείας. 
-Μελέτη χρήσης και κατάχρησης του διαδικτύου από τους εφήβους στην περιοχή της Αττικής.  
-Η ετοιμότητα διαχείρισης κρίσεων και μαζικών καταστροφών σε Παιδιατρικό Νοσοκομείο.                                                                                                                                                                              
 
Συμμετοχή με την ιδιότητα του Επιβλέποντα Καθηγητή στην εκπόνηση 35 Διπλωματικών 
Εργασιών και 30 Διδακτορικών Διατριβών.   
 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

 α)Μέλος της συντακτικής επιτροπής των περιοδικών:   
 - Δελτίο Α’ Παιδιατρικής Κλινικής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθήνας (ΕΚΠΑ)  
 - Παιδιατρική 
 - Εφηβική Ιατρική 

β)Σύνολο επιστημονικών εργασιών:190, εκ των οποίων οι 112 δημοσιεύτηκαν σε έγκυρα 
Ελληνικά περιοδικά και 78 σε έγκυρα Διεθνή περιοδικά. Απονεμήθηκαν 8 βραβεία: 2 το  
Χωρέμειο έπαθλο της Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρείας, 1 της Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών, 3  
του Εθνικού Συνδέσμου  Νοσηλευτών Ελλάδας. 1 της Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής 
Παθολογίας και 1 της Ελληνικής Εταιρείας Ελέγχου Λοιμώξεων.   

γ)Σύνολο επιστημονικών ανακοινώσεων: 366, εκ των οποίων οι 254 ανακοινώθηκαν σε      
Ελληνικά και 112 σε Διεθνή Συνέδρια. 
δ) Συμμετοχή, ως προσκεκλημένος ομιλητής,  σε 179 επιστημονικές συναντήσεις ειδικού 
ενδιαφέροντος. 
ε) Συμμετοχή με ανακοινώσεις, ομιλίες, εισηγήσεις ή διαλέξεις σε 340 Ιατρικά Συνέδρια, Ιατρικά 
Συμπόσια, Σεμινάρια εκπαιδευτικού χαρακτήρα και Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα ή 
Επιστημονικές εκδηλώσεις που οργανώθηκαν από επιστημονικούς φορείς στην Ελλάδα και το 
Εξωτερικό.  
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ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
- Τsoumakas K, Georgiopoulou–Mixa P, Papadopoulou AL, Koulouri M. Accidents in school. How 
can be faced up. Act Pediatr Esp 60 (8):501, 2002.  
- Tsoumakas K, Zervoudakis A, Papadopoulou AL. Vaccination stragety against Meningicoccus 
C in Greece. 12-months experience and preliminary comments. Act Pediatr Esp 60 (8):501, 
2002. 
- Georgiopoulou–Mixa P, Papadopoulou AL, Tsoumakas K. Social behavior and interests in 
adolescence in Greece. Act Pediatr Esp 60 (8):501, 2002.  
- Matziou V, Zachos I, Kletsiou H, Triantafyllidou A, Tsoumakas K. Television watcing at Greek 
paediatric hospitals. Eur J Pediatr 165:811-812.2006. 
- Tsoumakas K, Mauridi F, Matziou V, Androulakis I.  Parents’ knowledge and attitudes about  
preventing injuries in  motor  vehicle  accidents  in  Children  in  Greece.  Traffic Inj Prev 9: 129-
134, 2008.  
- Tsoumakas Κ, Polymeri K, Petsios K, Matziou V, Manolis E. Tuberous sclerosis complex (TSC) 
n Greece. Knowledge, information and counseling of families. H S J, 2(3):129-139, 2008.  
- Matziou V, Perdikaris P,   Galanis P, Doussis E, Tsoumakas Κ. Evaluating depression in a sample 
of children and adolescents with cancer in Greece. Intern Nurs review 55: 314-319, 2008.  
- Tsoumakas K, Tanaka M., Matziou V, Triantaylidou A, Tanaka M, Androulakis I. Cigarette use 
among Greek adolescents. Acta Pediatr 97: (supl 459 ), 2008.  
- Tsoumakas K, Tanaka M, Pavlopoulou I, Koulouri M, Kyritsi B, Androulakis I.Adolescents 
alcohol abuse and their consequnsesin health. Acta Pediatrica 97: (supl 459 ), 2008. 
- Tsoumakas K, Dussis E, Mauridi F, Gremou A, Matziou V. Parent's adherence to children's 
home accident preventive measures. Intern Nurs rev  56 (3): 369-374, 2009. 
- Elefsiniotis IS, Vezali E, Brokalaki H, Tsoumakas K,  Hepatitis B markers and vaccination-
induced protection rate among Albanian pregnant women in Grecce. World J Gastroenterol 
21:15(43): 5498-5499, 2009.  
- Papazoglou A, Tsoukala D, Pavlopoulou I, Kritikos K, Tsoumakas K. Perceptions of parents on 
vaccination. Evidence-based child health (a Cochrane review journal) 6 (suppl): 55-185, 2011.  
- Tsoukala D, Mavridi F, Alamanos I, Paulou I,  Tsoumakas K. Causes of adolescent obesity in 
Greece. Evidence-based child health (a Cochrane review journal) 6 (suppl): 55-185, 2011.  
- Tsoukala D,  Matziou V, Mavridi F, Tsirouda M, Tsoumakas K. Post traumatic stress disorder in 
adolescents after a motor vehicle accident in Greece. ACTA Paediatr 100(suppl 463): 96-136, 
2011.  
- Matziou V, Kletsiou E, Gotzia D, Giotas, Bozas E, Douros K, Tsoymakas K. Parental impact on 
environmental tobacco smoke exposure in preschool children: a comparative study between 
and urban areas in Greece. ACTA Paediatr 100(suppl 463): 96-136, 2011.  
- Mavridi F, Matziou V, Theodosopoulou E, Tsoukala D, Tsoumakas K.  The influence of local 
antimicrobial agents in childhood burns: a clinical study.  ACTA Paediatr 100(suppl 463): 96-136, 
2011.  



 

 

- Elefsiniotis I, Brokalaki H, Argyropoulos E, Magaziotou I,Derdemezi A, Glynou I, Mihas 
K,Farmakidis G, Tsoumakas K.  Evaluation of liver enzymes for the prediction of viremia in 
asymptomatic chronic HBV infected pregnant women. Eur J Med 22S:27, 2011. Βραβείο 
Ελληνικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας.  
- Elefsiniotis IS, Brokalaki H, Argyropoulos E,  Magaziotou I, Derdemezi A, Mihas C,  Tsoumakas 
K. Evaluation of liver enzymes in asymptomatic chronic HBV infected pregnant women. Ann 
gastroederol   26 (1): 59-65, 2013.   
- Elefsiniotis I, Magaziotou I, Brokalaki H, Tsoumakas K. Maternal HBsAg status and infant size: 
the importance of viral load and HBsAg   guantification.  J Viral Hepat 20(6):444, 2013.  
- Tsoumakas K, Giamaiou K, Tzavara C, Matziou V, Elefsiniotis I, Lagona E. Testing the value of 
simple arterial blood pressure measurements in a Greek children’s hospital. O J Ped 3: 108-115: 
2013. 
- Papazoglou A, Giamaiou K, Poulopoulou S, Pavlopoulou I, Tsoumakas K. The National 
Vaccination Programme in Greece: Factors Affecting Parents’ Knowledge. Global Journal of 
Medical research Interdsciplinary 13 [3(1)]: 5-12, 2013. 
- Pavlopoulou I, Michail K, Samoli E, Tsiftis G, Tsoumakas K. Immunization coverage and 
predictive factors for complete and age-appropriate vaccination among preschoolers in Athens, 
Greece: a cross-sectional study.  BMC Public Health:13(1):908, 2013. 
- Tsirouda M, Mponakis A, Pons R, Paschalidou M. Pavlopoulou I, Tsoumakas K. Sleep EEG 
recordings in childhood absense epilepsy spectrum. Eur J Ped Neurol (17) S1: 60, 2013. 
- Tsoumakas K, Tanaka M, Petsios K, Fildisis G, Gkoutzivelakis A, Pavlopoulou I. Alcohol drinking 
habits and negative experiences among adolescents in Greece. O J Ped 4: 222-230, 2014. 
- Papadopoulou A, Tsoukala D, Tsoumakas K. Rhinitis and asthma in children: comorbitity or 
United airway disease. Curr Pediatr Rev 10(4):275-81, 2014: 
- Papadopoulou A, Makris K, Tsohantari, Paulakou M, Lambidi S, Marketou H and Tsoumakas K. 
Drops Supplementation for Treating Vitamin D Deficiency in Healthy Children and Adolescents: 
The Important Role of Sun Exposure. Intern J Pediatr Child Health 2: 10-18, 2014. 
- Kotsia Ε, Attilakos A, Tsekoura E, Nyktari G,  Koukia E,  Tsoumakas K.  Temperature assessment 
and accuracy of different thermometer devices in neonates. Intern J Nurs Health Science 2(6): 
64-69, 2015. 
- Drosatou C, Vlachopapadopoulou E , Karachaliou F,  Prodromidis A, Michalakos S, Tsoumakas 
K. Psychosocial Functioning and Self-Perception of Children and Adolescents Treated with GH. 
Horm Res Paediatr 84(suppl 1): 452-453, 2015. 
- Matziou V, Perdikaris P, Vlahioti E, Dimitriou V, Tsoumakas K.  Perceptions of children and their 
parents about the pain experienced during their hospitalization and its impact on parents' 
quality of life. Nurs Child Young People 9;28(4):93, 2016. 
- Pavlopoulou I, Tanaca M, Dikalioti S, Samoli E, NisianakiS, P, Boleti O, Tsoumakas K. Clinical 
and laboratory evaluation of new immigrant and refugee children arriving in Greece. BMC 
Pediatrics, 17: 32,2017. 



 

 

- Dinopoulos A, Tsirouda M,  Bonakis A, Pons R, Pavlopoulou Ι, Tsoumakas Κ. Sleep architecture 
and epileptic characteristics of drug naïve patients in childhood absence epilepsy spectrum. A 
prospective study. Seizure 59: 99–107, 2018. 
- Drossatou C, Tsoumakas K. Validation of the Greek version of Quality of Life in Short Stature 
Youth (QoLISSY) questionnaire. J Pediatr Endocrinol Metabolim 1-10, 2019. 
- Tsoumakas K, Giamaiou K, Goussetis E, Graphakos S, Kossyvakis A, Horefti E, Mentis A, 
Elefsiniotis I, Pavlopoulou I. Epidemiology of viral infections among children undergoing 
hematopoietic stem cell transplant: Α prospective single-center study. Transpl Infect Dis. 1-9, 
2019.  
- Kampouroglou G, Velonaki V,Pavlopoulou I, Fildissis G, Tsoumakas K, Parental health literacy 
in the pediatric surgical setting.Chirurgia 3:327-331, 2019. 
- Kampouroglou G, Velonaki V,Pavlopoulou I, Drakou Ε, Kosmopoulos M, Kouvas N,  Tsagkaris S, 
Fildissis G Nikas K, Tsoumakas K. Parental anxiety in pediatric surgery consultations: the role 
of health literacy and need-for-information. J Pediatr Surg 1-7 , 2019. 
 
ΚΛΙΝΙΚΟΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ ΕΡΓΟ 
Διευθυντής του Παιδιατρικού Ερευνητικού Εργαστηρίου όπου διενεργούνταν εξειδικευμένες 
εργαστηριακές εξετάσεις και εξυπηρετούνυαν και τα 2 Νοσοκομεία Παίδων για τα έτη 2004-
2012 και Διευθυντής της Παιδιατρικής κλινικής του Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, 
στο Νοσοκομείο Παίδων «Π.&Α. Κυριακού για τα έτη 2013-2020.  
 Συνέβαλα με κάθε τρόπο για διάδοση του μητρικού θηλασμού σε όλες τις μητέρες τονίζοντας τα 
ωφελήματα στο βρέφος, πραγματοποίησα μελέτες για τις διατροφικές συνήθειες στην παιδική 
και εφηβική ηλικία και πήρα μέρος σε πολλές επιστημονικές συναντήσεις προβάλλοντας τους 
ορθούς τρόπους διατροφής κρούοντας το κώδωνα του κινδύνου τόσο για την παχυσαρκία όσο 
και την Νευρογενή ανορεξία, ενώ παράλληλα εξήρα τον ευεργετικό ρόλο της άσκησης και την 
αποφυγή οιασδήποτε μορφής ντόπινγκ. Επέδειξα ιδιαίτερο ενδιαφέρον για τα Παιδικά 
Ατυχήματα, με μελέτες και έρευνες και  πραγματοποίησα την έκδοση του αντίστοιχου βιβλίου 
μου (2005) και ενέταξα ως μάθημα στο Πανεπιστήμιο για τα «Παιδικά Ατυχήματα». Αγωνίστηκα 
για την εδραίωση στα Νοσοκομεία ιατρείων Εφηβικής Ιατρικής και την εφηβική υγεία, για την 
πρόληψη της παραβατικής συμπεριφοράς  στους έφηβους και  για την εμβολιαστική κάλυψη των 
εφήβων. Με ανοικτές ομιλίες μου στα ΜΜΕ, σε συνέδρια, σε σχολεία και σε Δήμους 
υπερασπίστηκα την αυστηρή τήρηση του Εθνικού Προγράμματος Εμβολιασμών και αντέκρουσα 
τις αντιεμβολιαστικές τάσεις  με επιστημονικά τεκμηριωμένες απαντήσεις. Έδωσα αγώνα για την 
αποφυγή του καπνίσματος οποιασδήποτε μορφής, του αλκοόλ και της μάστιγας των 
ναρκωτικών. Η αποφυγή της πολύωρης χρήσης των οθονών (κινητά τηλέφωνα, ταμπλέτες, 
ηλεκτρονικοί υπολογιστές, τηλεοράσεις) και ο  εθισμός στο διαδίκτυο με τις καταστροφικές του 
συνέπειες ήταν αντικείμενα των ενδιαφερόντων μου και έκανα μεγάλες προσπάθειες για την 
ενημέρωση των παιδιών και των εφήβων με ομιλίες και συνεντεύξεις.            
 
 



 

 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 α) Ως Καθηγητής Παιδιατρικής, στη διάρκεια που υπηρέτησα στο ΕΚΠΑ, έχω αναλάβει τις 
παρακάτω θέσεις ευθύνης:   
- Πρόεδρος Συλλόγου ΔΕΠ Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  
-Εκπρόσωπος Συλλόγου ΔΕΠ  ΕΚΠΑ στην Πανελλήνια Ομοσπονδία Συλλόγου ΔΕΠ  
-Εκπρόσωπος ΔΕΠ Τμήματος Νοσηλευτικής στη Σύγκλητο ΕΚΠΑ 
-Διευθυντής του Παιδιατρικού Ερευνητικού Εργαστηρίου του Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 
-Διευθυντής της Παιδιατρικής Κλινικής του Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  
-Διευθυντής του Παθολογικού-Νοσηλευτικού Τομέα του Τμήματος Νοσηλευτικής  
-Διευθυντής Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών: Προηγμένη Νοσηλευτική φροντίδα και 
Ψυχική υγεία παιδιών και εφήβων. 
-Μέλος Επιτροπής Προπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών   
                                                                                                                                                                  
β) Ως Καθηγητής Παιδιατρικής, στη διάρκεια που υπηρέτησα στο ΕΚΠΑ, έχω αναλάβει τις 
παρακάτω εξωακαδημαϊκές θέσεις ευθύνης:                                                                                
- Πρόεδρος  ΔΣ Ινστιτούτου Υγείας Παιδιού  
- Πρόεδρος της Ελληνικής Ακαδημίας Παιδιατρικής  
- Αντιπρόεδρος  Ανώτατου Επιστημονικού Συμβουλίου ΕΟΦ 
- Επιστημονικός σύμβουλος επί θεμάτων επιστημονικών εκδηλώσεων ΕΟΦ 
- Αντιπρόεδρος του Παιδιατρικού Νοσοκομείου Παίδων Πεντέλης  
-Μέλος της Επιτροπής: «Πρεσβευτές υγείας» για την Ελλάδα: 500 κορυφαίοι Έλληνες 
επιστήμονες 
- Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του Προγράμματος: ΥΓΕΙΑ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ 
- Μέλος του Δ.Σ. της  Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρείας  
- Μέλος του Δ.Σ. της Εταιρείας Ιατρικών Σπουδών  
- Μέλος του Επιστημονικού Συμβουλίου του Β΄ Περιφερικού ΕΣΥ  
- Μέλος του Δ Σ της  Ελληνικής Εταιρείας Εφηβικής Ιατρικής. 
- Μέλος ΔΣ Επιστημονικής Εταιρίας Ενδοκρινολογίας 
- Μέλος Ελληνικής Εταιρείας Παιδικής Παχυσαρκίας  
- Μέλος του Κέντρου Ελέγχου Παιδικών Ατυχημάτων (ΚΕΠΠΑ) 
- Μέλος  Ελληνική Εταιρεία Λοιμώξεων 
- Μέλος Επιτροπής Υποφυσιογενούς Νανισμού 
- Μέλος της Εξεταστικής Επιτροπής για την απόκτηση της ειδικότητας της Παιδιατρικής. 
- Μέλος της Εξεταστικής Επιτροπής για την απόκτηση της ειδικότητας της Γενικής Ιατρικής. 
- Μέλος του Πειθαρχικού Συμβουλίου του Πανελληνίου Ιατρικού Συλλόγου. 
- Μέλος Επιτροπής  νομοσχεδίου για την εκπαίδευση των ιατρών 
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