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ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ 
Προπτυχιακά μαθήματα   

• Ψυχολογία της Υγείας (4ο εξάμηνο) 

• Δεξιότητες Επικοινωνίας (4ο εξάμηνο)  

• Ανακουφιστική Φροντίδα (8ο εξάμηνο) 
 
Μεταπτυχιακά μαθήματα(ΕΚΠΑ) 

• Επικοινωνία και Διαπροσωπικές Σχέσεις (1ο εξάμηνο) 

• Αρρώστια Θάνατος Πένθος (3ο εξάμηνο) 

• Παιδιατρική Ανακουφιστική Φροντίδα (3ο εξάμηνο) 

• Ψυχοκοινωνική στήριξη προσφύγων (2o εξάμηνο) 

• Ειδικά θέματα στη Νοσηλευτική (2ο εξάμηνο) 
 

• Πένθος (Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας – Νοσηλευτική) 

• Διαχείριση Πένθους & Τραυματικών Γεγονότων στο Σχολικό Περιβάλλον 
(Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας - Συμβουλευτική Ψυχολογία & Συμβουλευτική στην 
Ειδική Αγωγή, την Εκπαίδευση και την Υγεία) 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
• Πτυχίο (B.A), Κλινική Ψυχολογία, Σχολή Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Γενεύης, 

Ελβετία  1977 

• Μεταπτυχιακό Δίπλωμα (M.A), Κλινική Ψυχολογία, Σχολή Ψυχολογίας, 
Πανεπιστήμιο Γενεύης, Ελβετία  1979 

• Μεταπτυχικό Δίπλωμα (M.Ed) Οικογενειακή Συμβουλευτική, Τμήμα 
Συμβουλευτικής και Καθοδήγησης University of Arizona,  ΗΠΑ, 1979 

• Διδακτορικό Δίπλωμα (Ph.D) Συμβουλευτική Ψυχολογία, Τμήμα Συμβουλευτικής 
και Καθοδήγησης  University of Arizona,  ΗΠΑ, 1983 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 
• Παιδιατρική ανακουφιστική φροντίδα 

• Ο θρήνος στα παιδιά και την οικογένεια 

• Τραύμα και πένθος στην παιδική και εφηβική ηλικία 

• Stress, εξουθένωση, και θρήνος στους επαγγελματίες υγείας και διασώστες 

• Θέματα ψυχικής υγείας σε ανήλικους πρόσφυγες και μετανάστες  
• Δωρεά οργάνων: Ψυχολογικές επιπτώσεις στην οικογένεια  

 
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 
1. Σπίτι ή Νοσοκομείο ως τόπος φροντίδας και θανάτου παιδιών με απειλητική για τη 

ζωή ασθένεια:  Μελέτη της διαδικασίας απόφασης των γονιών Παπαδάτου, Δ. 
Καλλιάνη, Β. Λιακοπούλου, Π., Καρακώστα, Ε., & Bluebond-Langner, M. 

2. Στάσεις των νοσηλευτών απέναντι στον ασθενή που πεθαίνει και το θάνατο. 
Παπαδάτου, Δ. Μπελλάλη. 
Χρηματοδότηση: Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών – ΕΛΚΕ  



3. Το βίωμα των γονιών που μεγαλώνουν παιδί με σύνδρομο Duchenne. Παπαδάτου Δ. 
& Μωραϊτη Α.  
Χρηματοδότηση: Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών – ΕΛΚΕ  

4. Επιπτώσεις των πυρκαγιών της Πελοποννήσου στην ψυχική υγεία των εφήβων. 
Παπαδάτου, Δ. , Γιαννοπούλου, Ι., Μπλελλάλη, Θ. 
Χρηματοδότηση: Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών – ΕΛΚΕ  

5. Άμεσες και μακροχρόνιες ψυχικές επιπτώσεις τροχαίου δυστυχήματος σε μαθητές 
που θρηνούν την απώλεια συμμαθητών τους. Παπαδάτου, Δ. Μπελλάλη, Θ., 
Γιαννοπούλου, Ι. 
Χρηματοδότηση: «Μέριμνα» & Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών – ΕΛΚΕ 

6. Πανελλαδική μελέτη σχετικά με τις εμπειρίες γονιών από τη δωρεά ιστών και 
οργάνων του παιδιού τους. Παπαδάτου Δ. & Μπελλάλη, Θ. 
Χρηματοδότηση: Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών – ΕΛΚΕ  

7. Το στρες των νοσηλευτών που φροντίζουν ασθενείς με νεφρική ανεπάρκεια σε 
Μονάδες Αιμοκάθαρσης: Πανελλαδική Μελέτη. Μάντζιου Β., Αποστολοπούλου, Ε., 
Μπροκαλάκη, Η., Παπαδάτου, Δ., Δαφνή Ο.,  Χρηματοδότηση: Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών – ΕΛΚΕ 

8. Πανελλαδική μελέτη των αντιλήψεων και στάσεων εκπαιδευτικών απέναντι σε 
παιδιά με απειλητική για τη ζωή ασθένεια ή την απώλεια οικείου προσώπου. 
Επιστημονική Υπεύθυνη: Παπαδάτου, Δ.   
Χρηματοδότηση: Ευρωπαϊκή Ένωση και Υπουργείο Παιδείας και  Θρησκευμάτων 

9. Ανάπτυξη και αξιολόγηση επιμορφωτικού προγράμματος στην παιδιατρική 
ανακουφιστική φροντίδα για εθελοντές. Παπαδάτου, Δ.   
“Tu Nidito” Children’s Hospice – Medical Center, University of Arizona.   
Χρηματοδότηση: Fulbright Foundation -Senior Research Award   

10. Συγκριτική μελέτη της επαγγελματικής εξουθένωσης νοσηλευτών εργαζομένων σε 
ψυχιατρικά, ογκολογικά και παθολογικά τμήματα. Αναγνωστόπουλος, Φ., Παπαδάτου, 
Δ., Μόνος, Δ. 
Χρηματοδότητηση: Υπουργείο Υγείας και Κοινωνικής Πρόνοιας. 

11. Μελέτη σκοπιμότητας για την ανάπτυξη προγράμματος παιδιατρικής 
ανακουφιστικής φροντίδας στο σπίτι. 
Παπαδάτου, Δ., Κοσμίδη, Ε., Υφαντόπουλος, Ι., Μαϊστρος, Ι. 
Χρηματοδότηση: Ευρωπαϊκή Ένωση – Ευρώπη κατά του Καρκίνου & Υπουργείο Υγείας 
και Πρόνοιας ΚΕΣΥ 

12. Μελέτη των παραγόντων που συμβάλλουν στην ανάπτυξη της επαγγελματικής 
εξουθένωσης νοσηλευτών στην ογκολογία  
Παπαδάτου, Δ., Μόνος Δ., Αναγνωστόπουλος, Φ.  
Χρηματοδότηση: Ευρωπαϊκή Ένωση – Ευρώπη κατά του Καρκίνου & Υπουργείο Υγείας 
και Πρόνοιας ΚΕΣΥ 

 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ (2012-2018) 
Papadatou, D., Kalliani, V., Liakopoulou, P., Karakosta, E., Bluebond-Langner. Μ. (2019). 

Home or hospital as the place of end-of-life care and death: A grounded theory 
study of parents’ decision making. Palliative Medicine (υποβλήθηκε). 

Giannopoulou, I., Bitsakou, P., Ralli, E., Chatzis, F., & Papadatou, D. (2018). Addressing 
cultural issues in grief counseling with immigrants: The case of a bereaved Filipino 
family following homicide. European Journal of Counseling Psychology, 7, 200-210. 

Papadatou, D., Bellali, T., Tselepi, Κ., Giannopoulou, I. (2018). Adolescent peer loss after a 
road-traffic accident. Death Studies, 42, 6, 383–391. 

Bellali, Th., Tsouri, Z., Giannopoulou, I. Malliarou, M., Sarafis, P., Minasidou, E., Papadatou, 
D. (2018). Psychometric properties of the Revised Death Attitude Profile (DAP-R) in a 
Greek sample of nurses. Journal of Nursing Measurement, 26, 2, 264-277. 

Missouridou, E., Eseridou, D., Segredou, I., & Papadatou, D. (2017) Routine care 
interventions with parents of adult drug and alcohol users. Drugs: Education, 
Prevention and Policy (published on line) 



Darmi, E., Bellali T., Papazoglou, I, Karamitri, I. Papadatou, D.  (2017) Caring for an intimate 
stranger: The experience of parents of an adult child with psychosis. Journal of 
Psychiatric and Mental Health Nursing, 24, 194-202. 

Bouri, M., Papadatou, D., Koukoutsakis, P., Bitsakou, E., Kafetzis, D. (2017). The impact of 
pediatric palliative care on the death attitudes of professionals. International Journal 
of Caring Sciences, 10(2), 676-689. 

Gianni, G., & Papadatou, D. (2016). Exposure to crises and mass disasters: Mental health 
effects on first responders. Nursing Care and Research, 46, 196-223. (published in 
Greek)  

Misouridou, E., Papadatou, D. (2016) Engaging parents in the drug and alcohol treatment of 
young adults: The therapists’ perspective. Qualitative Health Research, 1-10.  

Papadatou, D. (2016). Die Wirkung der Griechenlandkrise auf die Hinterbliebenen – eine 
Betrachtung. Leidfaden, 2, 26-33. 

Ioannou, P., Katsikavali, V., Galanis, P., Velonakis, E., Papadatou, D., Soutzi, P. (2015). The 
impact of job satisfaction on nurses’ health-related quality of life. Safety and Health 
at Work, 6, 324-328. 

Papaligoura, Z., Papadatou, D., Bellali, T. (2015). Surrogacy: The experience of Greek 
commissioning mothers. Women & Birth, 28, 4, 110-118. 

Papadatou, D., Papaligoura, Z., Bellali, T. (2015). From infertility to successful third-party 
reproduction: The trajectory of Greek women. Qualitative Health Research, 1-12. 

Κερασιώτη, A., Παπαδάτου, Δ. (2014) Γονεϊκή κατάχρηση ουσιών – Επιπτώσεις στην ψυχική 
υγεία των παιδιών  τους. Παιδιατρική,  77, 2, 182-193.  

Downing, J., Ling, J., Benini, F., Payne, S., Papadatou, D. (2014). A summary of the EAPC 
White Paper on core competencies for education in paediatric palliative care. 
European Journal of Palliative Care, 21, 5, 245-249. 

Papaligoura, Z., Papadatou, D. Bellali, T. (2012). The wish for a child among individuals who 
conceive with assisted reproduction technologies. Journal of Reproductive and Infant 
Psychology, 30, 5, 461-467.  

International Work Group on Death, Dying and Bereavement – Parkes, C., Davies, B., Attig, T., 
Bendiksen, R., Corr, C., Jupp, P. Kallengerg, K., Milton, L., Papadatou, D., et al., (2012). 
Armed conflict: A model for understanding and intervention. Death Studies, 37, 61-
88. 

Papadatou, D., Bellali, T. Giannopoulou, I., Bitsakou, E., Tallias, M., Tselepi, D. (2012). 
Reactions of adolescents following a wildfire disaster in Greece. Journal of Traumatic 
Stress, 25,1, 1-7.  

 

ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΒΙΒΛΙΩΝ 
Παπαδάτου, Δ., Αναγνωστόπουλος, Φ., Πασχάλη, Α., Καραδήμας, Ε.  (σε εξέλιξη) Εφαρμογές 

της Ψυχολογίας στο Χώρο της Υγείας.  Αθήνα: Παπαζήσης 
Παπαδάτου, Δ. Καμπέρη, Ε. (2013). Απώλειες ζωής – Γέφυρες στήριξης: Κατευθύνσεις για 

εκπαιδευτικούς. Αθήνα:  Εκδόσεις Μέριμνα 
Papadatou, D. (2009) In the face of death: Professionals who care for the dying and the 

bereaved. New York: Springer 
Παπαδάτου, Δ. Μπελλάλη, Θ. (2009) Εισαγωγή στην Ψυχολογία για επαγγελματίες Υγείας. 

Αθήνα: Εκδόσεις Κριτική 
Nίλσεν, M. & Παπαδάτου, Δ. (Eπιμ.) (2004) Όταν η αρρώστια και ο θάνατος επηρεάζουν τη 

σχολική ζωή  Αθήνα: Εκδόσεις Μέριμνα 
Νίλσεν, M. & Παπαδάτου, Δ. (Επιμ.) (1998) Το πένθος στη ζωή μας. Αθήνα: Εκδόσεις 

Μέριμνα 
Παπαδάτου Δ. & Αναγνωστόπουλος Φ. (1995 – 20 εκδόσεις) Η Ψυχολογία στο χώρο της 

Υγείας.  Αθήνα, Ελληνικά Γράμματα. Στο παρόν: Εκδόσεις Παπαζήση. 
Papadatou, D. & Papadatos, C. (Eds.) (1991) Children and Death.  Washington D.C: 

Hemisphere Publ. Co.  
Αναγνωστόπουλος, Φ. & Παπαδάτου, Δ. (1986) Ψυχολογική στήριξη ατόμων με  καρκίνο. 
Αθήνα: Εκδόσεις Ζήτα 

 

http://en.ustc.findplus.cn/?h=search_list&query=JN:%22Journal%20of%20Psychiatric%20and%20Mental%20Health%20Nursing%22
http://en.ustc.findplus.cn/?h=search_list&query=JN:%22Journal%20of%20Psychiatric%20and%20Mental%20Health%20Nursing%22


 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 
1. Διευθύντρια Εργαστηρίου Ψυχοπαθολογίας & Νευροψυχολογίας (από το 2010) 
2. Διευθύντρια Τομέα Ψυχικής Υγείας και Επιστημών της Συμπεριφοράς (2007-2012) 
3. Μέλος Επιτροπής Προπτυχιακών Σπουδών  
4. Μέλος Επιτροπής Μεταπτυχιακών Σπουδών  

 

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής Συνεδρίων και Συμποσίων 
• 3ο Πανελλήνιο Συμπόσιο στην Παιδιατρική Ανακουφιστική Φροντίδα  

«Μέριμνα», «Μαζί για το Παιδί» & «Ελληνική Εταιρεία Ανακουφιστικής Φροντίδας 
Παιδιών και Εφήβων». Αθήνα, 17 Δεκεμβρίου, 2016. 

• 2ο Πανελλήνιο Συμπόσιο στην Παιδιατρική Ανακουφιστική Φροντίδα «Μέριμνα» & 
«Ελληνική Εταιρεία Ανακουφιστικής Φροντίδας Παιδιών και Εφήβων».  Αθήνα, 3 

Δεκεμβρίου, 2011. 

• 1ο Πανελλήνιο Συμπόσιο στην Παιδιατρική Ανακουφιστική Φροντίδα  
«Μέριμνα» & «Ελληνική Εταιρεία Ανακουφιστικής Φροντίδας Παιδιών και Εφήβων».  
Αθήνα, 21 Μαρτίου,  2009. 

• Συμπόσιο «Απώλειες στη ζωή του παιδιού»  
«Μέριμνα». Αθήνα 17-18 Mαϊου, 2003.  

• Συμπόσιο “Η ψυχική ανθεκτικότητα στα παιδιά και τους εφήβους»  
(συν-διοργάνωση) «Μαζί για το Παιδί». Αθήνα, 17 Ιανουαρίου, 2009. 

• 5ο Συμπόσιο Ψυχο-ογκολογίας (συνδιοργάνωση) 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων & Τμήμα Νοσηλευτικής του ΕΚΠΑ Ιωάννινα, 
17-19 Οκτωβρίου, 2003. 

• International Work Group on Death, Dying and Bereavement  
Conference meeting in Bergen, Norway, 25-30 August, 2002. 

• International Work Group on Death, Dying and Bereavement  
Conference meeting in Maastricht, The Netherlands, 10-15 June, 2001. 

• Συμπόσιο “Όταν η χρόνια αρρώστια και ο θάνατος επηρεάζουν τη σχολική ζωή”. 
Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ.  14 Νοεμβρίου, 1998. 

• Συμπόσιο «Το Πένθος στη ζωή μας»  
«Μέριμνα». Αθήνα, 28 Σεπτεμβρίου,  1996. 

• 1st International Conference on “Children and Death" (συνδιοργάνωση) 
Β’ Παιδιατρική Κλινική & Τμήμα Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, Αθήνα, 30 Οκτωβρίου – 3 
Νοεμβρίου, 1989.  

 

ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΙΣΜΩΝ & ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ  
• Πρώην Πρόεδρος, Αντιπρόεδρος, και μέλος του ΔΣ του International Work Group on 

Death, Dying, and Bereavement (στο παρόν είμαι μέλος)  

• Ισόβιο μέλος του Association for Death Education and Counseling  

• Επίτιμο μέλος του Portuguese Association on Bereavement  

• Μέλος του European Association for Palliative Care.  

• Μέλος της Διοικούσας Επιτροπής του Bereavement Network in Europe 

• Ιδρυτικό μέλος και τέως Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας για την Ανακουφιστική 
Φροντίδα Παιδιών και Εφήβων 

• Ιδρυτικό μέλος και μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής Εταιρείας 
Ψυχοκοινωνικής Παρέμβασης σε Μαζικές Καταστροφές  

 
Επιπλέον 
Ιδρυτικό μέλος και Πρόεδρος του Δ.Σ. της “MEΡIMNAΣ” αστικής, μη κερδοσκοπικής 
Εταιρίας για τη Φροντίδα Παιδιών και Οικογενειών στην Αρρώστια και το Θάνατο 
(www.merimna.org.gr). Η Εταιρία παρέχει δωρεάν υπηρεσίες μέσω των (α) Δύο 
Συμβουλευτικών της Κέντρων Στήριξης στο Πένθος (Αθήνα και Θεσσαλονίκη), (β) Υπηρεσίας 
Παιδιατρικής Ανακουφιστικής Φροντίδας στο Σπίτι και (γ) Ψυχοκοινωνικές παρεμβάσεις σε 

http://www.merimna.org.gr/


σχολικές κοινότητες μετά από καταστροφικά ή τραυματικά γεγονότα. Επίσης η Μέριμνα 
παρέχει εξειδικευμένη επιμόρφωση σε επαγγελματίες υγείας, ψυχικής υγείας και 
εκπαιδευτικούς και συμβάλλει στην ευαισθητοποίηση της Ελληνικής κοινωνίας σε θέματα 
που αφορούν την απώλεια, τη σοβαρή αρρώστια και το πένθος. 

 
ΤΙΜΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 
2019:    Award for Lifetime Contributions to the Field of Childhood Loss, Bereavement  
 and Human Resilience. International Center for the Study of Loss, 
 Bereavement and Human Resilience, Israel 
2017:    Βραβείο Κοινωνικής Προσφοράς  Αλίκη Γιωτοπούλου-Μαραγκοπούλου» για  

το πολύτιμο έργο που προσφέρει  η Δανάη Παπαδάτου, Πρόεδρος της Μέριμνας, 
στηρίζοντας παιδιά, οικογένειες και κοινότητες που βιώνουν απώλειες. Σύνδεσμος 
για τα Δικαιώματα της Γυναίκας.  

2012:   Award for outstanding university teaching, research, publication and professional 
service in the field of dying, death and bereavement.                     The Robert Fulton 
Center for Death Education and Bioethics, University of Winsconsin, LaCrosse, USA. 

2012:  Philip and Marjorie Ireland Award for outstanding humanitarian and public service, 
American College of Thessaloniki, Ελλάδα 

2002: Award for Best Original Research Paper, Cancer Nursing 
2001: Death Education Award,  Association for Death Education and Counseling, USA 
1996: Fulbright Senior Research Award, Fulbright Foundation. 
1989: Award for outstanding contribution to the world of hospice support for children. 

Children's Hospice International. 
 


