
Ημερομηνία Ημέρα
Ώρα 

Έναρξης
Ώρα Λήξης Μάθημα

30/10/2025 Πέμπτη 16.00 21.00
Σημειολογία – Νοσηλευτική αξιολόγηση παιδιατρικού ασθενούς            Ι. 

Παυλοπούλου 5

31/10/2025 Παρασκευή 16.00 21.00
Σημειολογία – Νοσηλευτική αξιολόγηση παιδιατρικού ασθενούς            Ι. 

Παυλοπούλου 5

6/11/2025 Πέμπτη 16.00 18.00

Αρχές & εφαρμογή οικογενειοκεντρικής φροντίδας                                         
*Εισαγωγή στην προηγμένη παιδιατρική νοσηλευτική φροντίδα

*Αρχές οικογενειοκεντρικής φροντίδας – Μοντέλα εφαρμογής

*Ανάγκες παιδιατρικών ασθενών και των γονιών τους                                                                                                                                                                      

Κ. Πέτσιος 2

7/11/2025 Παρασκευή 16.00 20.00

Αρχές & εφαρμογή οικογενειοκεντρικής φροντίδας               *Διαμόρφωση 

παιδοκεντρικού περιβάλλοντος 

*Συμμετοχή γονέων στην παροχή φροντίδας 

*Ενημέρωση και εκπαίδευση παιδιών και γονέων                                                        Β. 

Μπουτοπούλου  (2 ώρες)                                                                                        Εφαρμογή 

οικογενειοκεντρικής φροντίδας σε μονάδες εντατικής θεραπείας & σε εξειδικευμένες 

κλινικές                                                                                                 Μ. Τσιρούδα ( 2 ώρες) 4

13/11/2025 Πέμπτη 16.00 18.00
Στρατηγικές επικοινωνίας παιδιών και γονέων                                                        
Ιδιαιτερότητες επικοινωνίας με τα παιδιά & τους γονείς                                                                                                      

Κ. Πέτσιος 2

ΠΜΣ: ΠΡΟΗΓΜΕΝΗ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ

ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ: ΠΡΟΗΓΜΕΝΗ ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΚΑΙ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ

Ακαδημαϊκό έτος 2025-2026     1ο Εξάμηνο



13/11/2025 Πέμπτη 18.00 20.00

Στρατηγικές επικοινωνίας παιδιών και γονέων                                                                              
Η σημασία της επικοινωνίας στην παιδιατρική νοσηλευτική                                                   
Β. Μάτζιου 2

15/11/2025 Σάββατο 14.00 15.00

Στρατηγικές επικοινωνίας παιδιών και γονέων                                                        
*Βασικές αρχές & στρατηγικές αποτελεσματικής επικοινωνίας 

*Τεχνικές επικοινωνίας                                                                                        

*Συνηθέστεροι φραγμοί επικοινωνίας 

*Παράγοντες μη αποτελεσματικής επικοινωνίας – συμβουλευτικής - συνεργασίας    

*Διεπιστημονική συνεργασία και ο ρόλος της επικοινωνίας                                                   

Γ. Τσίτσας 5

20/11/2025 Πέμπτη 18.00 21.00

Ηγεσία στο εργασιακό περιβάλλον                                                            

Εισαγωγικές έννοιες – θεωρίες διοίκησης - σύγχρονη διοίκηση & ηγεσία Μ. 

Καθαράκη 3

21/11/2025 Παρασκευή 16.00 20.00

Ηγεσία στο εργασιακό περιβάλλον                                                                                                                                                                                       

*Λήψη αποφάσεων  

*Ανάπτυξη ηγετικών δεξιοτήτων Ε. Δούσης (2 ώρες)            Ιδιαιτερότητες 

διοίκησης μονάδων υγείας παίδων Μ. Καθαράκη  2 ώρες  4

22/11/2025 Σάββατο 09.00 12.00

Ηγεσία στο εργασιακό περιβάλλον                                                               

*Ομαδική δυναμική – Ηθική ηγεσίας

*Εργασία σε διεθνές περιβάλλον – Σεβασμός στην διαφορετικότητα & την 

πολιτισμικότητα *

*Οργανωσιακή κουλτούρα & ηγεσία

*Δυναμική ομάδων                                                                                                 Κ. 

Πέτσιος                                                                                                                                                                            

3



22/11/2025 Σάββατο 12.00 13.00
  Στρατηγικές επικοινωνίας παιδιών και γονέων                                                                               

Διαχείριση συγκρούσεων στο παιδιατρικό τμήμα                                                                                                 

Κ. Πέτσιος                                               1

27/11/2025 Πέμπτη 16.00 19.00

Ηγεσία στο εργασιακό περιβάλλον                                                                      

Κλινική διακυβέρνηση – Εφαρμογές στην παιδιατρική νοσηλευτική 

Αξιολόγηση ανθρώπινου δυναμικού                                                                  Ε. 

Δούσης                                                            3

28/11/2025 Παρασκευή 16.00 19.00

Ηγεσία στο εργασιακό περιβάλλον                                                          Οργάνωση 

νοσηλευτικού παιδιατρικού τμήματος 

Ο ρόλος του προϊστάμενου – ηγέτη - Η έννοια του «σκιώδους ηγέτη»

Διαχείριση συγκρούσεων - Σενάρια                                                                                                      

 Μ. Τσιρούδα 3

4/12/2025 Πέμπτη 16.00 20.00
Ερευνητική μεθοδολογία: Εφαρμογές στην Παιδιατρική Νοσηλευτική                   

Λ. Γιώτη 4

5/12/2025 Παρασκευή 16.00 20.00

Αρχές & εφαρμογή οικογενειοκεντρικής φροντίδας                         Υποστήριξη 

γονέων διαφορετικού θρησκεύματος & Γλώσσας

Πληροφορημένη συναίνεση 

Προκλήσεις και φραγμοί στην εφαρμογή της οικογενειοκεντρικής φροντίδας          Δ. 

Τσουκαλά 2

11/12/2025 Πέμπτη 16.00 20.00
Ερευνητική μεθοδολογία: Εφαρμογές στην Παιδιατρική Νοσηλευτική                   

Λ. Γιώτη 4

18/12/2025 Πέμπτη 16.00 18.00
Ερευνητική μεθοδολογία: Εφαρμογές στην Παιδιατρική Νοσηλευτική                   

Λ. Γιώτη 2



19/12/2025 Παρασκευή 16.00 18.00
Ερευνητική μεθοδολογία: Εφαρμογές στην Παιδιατρική Νοσηλευτική   Γ. 

Κουρλαμπά 2

8/1/2026 Πέμπτη 16.00 20.00
Ερευνητική μεθοδολογία: Εφαρμογές στην Παιδιατρική Νοσηλευτική Π. 

Γαλάνης 4

9/1/2026 Παρασκευή 16.00 19.00
Ερευνητική μεθοδολογία: Εφαρμογές στην Παιδιατρική Νοσηλευτική Π. 

Γαλάνης 3

15/1/2026 Πέμπτη 16.00 20.00
Ερευνητική μεθοδολογία: Εφαρμογές στην Παιδιατρική Νοσηλευτική Γ. 

Κουρλαμπά 4

16/1/2026 Παρασκευή 16.00 19.00
Ερευνητική μεθοδολογία: Εφαρμογές στην Παιδιατρική Νοσηλευτική Π. 

Γαλάνης 3

22/1/2026 Πέμπτη 16.00 20.00
Ερευνητική μεθοδολογία: Εφαρμογές στην Παιδιατρική Νοσηλευτική Γ. 

Κουρλαμπά 4

Αναθέσεις Διδασκαλίας:

30 (10 ώρες 

θεωρία, 20 

ώρες κλινικά 

σενάρια) Ι. Παυλοπούλου

Σημειολογία – Νοσηλευτική 

αξιολόγηση παιδιατρικού ασθενούς 

           



20                 

(8ώρες 

θεωρία,   12 

ώρες 

εργασία/κλινι

κό 

φροντιστήριο/

σενάριο)

Πέτσιος, Κωνσταντίνος Επίκ. Καθηγητής,

Μπουτοπούλου Βαρβάρα Νοσηλεύτρια M.Sc. Ph.D

Τσιρούδα Μαρία,  M.Sc. Ph.D

Τσουκαλά Διονυσία,  Senior Lecturer 

Institution for Health & Caring Sciences

Linnaeus University, Sweden

Συντονιστής Μαθήματος:  Πέτσιος, Κωνσταντίνος

30                    

(10 θεωρία 

και   20 

σενάρια και 

εργασία)

Πέτσιος, Κωνσταντίνος Επίκ. Καθηγητής

Μάτζιου Βασιλική, αφυπ. Καθηγήτρια 

Τσίτσας Γεώργιος, Επικ. Καθηγητής Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

Συντονιστής Μαθήματος:  Πέτσιος, Κωνσταντίνος

16

Πέτσιος, Κωνσταντίνος Επίκ. Καθηγητής,

Δούσης Ευάγγελος, 

Καθαράκη Μαρία, Επικ. Καθηγήτρια

Τσιρούδα Μαρία,  Νοσηλεύτρια M.Sc. Ph.D

Συντονιστής Μαθήματος:  Πέτσιος, Κωνσταντίνος

30

Γαλάνης Πέτρος, Επικ. Καθηγητής 

Κουρλαμπά Γεωργία, Επικ. Καθηγήτρια

Γιώτη Λαμπρίνα, Αναπλ Καθηγήτρια, Παιδαγωγικό Τμήμα ΑΠΘ

Συντονιστής Μαθήματος:  Γαλάνης Πέτρος

Στρατηγικές επικοινωνίας παιδιών και 

γονέων

Αρχές και εφαρμογή της 

οικογενειοκεντρικής φροντίδας

Ηγεσία στο εργασιακό περιβάλλον

Ερευνητική μεθοδολογία: Εφαρμογές 

στην Παιδιατρική Νοσηλευτική


